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Meilemer Seniorinnen
und Senioren helfen
sich gegenseitig.
Werden auch Sie Mitglied!

Heute, Chilbifreitag zwischen
14.30 und 16.30 Uhr laden wir
alle interessierten U56 und
unsere Mitglieder ein zum
lockeren Chilbinéck im Zelt
der Fischerei Grieser (Schul-
hausplatz West).

Weitere Informationen:
Telefon 044 793 15 51
www.sfs-meilen.ch

Universal Reinigung

fir allgemeinen Reinigungsdienst

- Unterhalt - Biiro - Praxis - Fenster
- Hauswartung * Gartenpflege
- Umzugs- & Baureinigungen
Mit Abgabegarantie

Tel. 044 923 53 03

www.universal-reinigung.ch

Online 24h gedffnet fiir Sie
tiber 5000 Produkte
bestellen, liefern oder

installieren lassen!

8706 Meilen
T 044 9235363

Y*euronics

www.vonarxmedia.ch von Arx Media AG

musik klingt gut

«Musizieren tut
einfach gut!»

Winterthur
spiri.ch  Gossause
Meilen

Trittst iIm Morgenrot daher

Was der Schweizerpsalm mit dem Bettagsgottesdienst zu tun hat

«Trittst im Morgenrot daher, seh’
ich dich im Strahlenmeer...»: So be-
ginnt der Schweizerpsalm, die Na-
tionalhymne der Schweizerischen
Eidgenossenschaft.

Leonhard Widmer, 1808 in Feld-
meilen geboren und am Ziirichsee
aufgewachsen, schrieb die Urver-
sion in Form eines Gedichts. Ver-
mutlich trug er es erstmals 1841
im von ihm gegriindeten «Unter-
haltungszirkel zur Biene~» vor.

Die Mitglieder waren vom Gedicht
Widmers tief beeindruckt. So sehr,
dass sie den Text ohne Widmers
Wissen ins Kloster Wettingen an
den Zisterzienser-Pater und Kom-
ponisten Alberich Zwyssig weiter-
leiteten, mit der Bitte um Verto-
nung. Zwyssig kannte Widmer von
fritheren Geschiftsbeziehungen und
trat mit ihm sogleich in Briefkon-
takt. So wurde der Text im Hin-
blick auf die Unterlegung mit einer
Komposition Zwyssigs gemeinsam
revidiert — der Schweizerpsalm war
geboren. Aber erst viel spater, nim-
lich am 1. April 1981, erklirte ihn
der Bundesrat zur offiziellen Natio-
nalhymne.

Bedenkenswert sind die Hintergriin-
de, die zur Entstehung des Schwei-
zerpsalms fithrten. Es war die Zeit,
in der der Schweizerische Staaten-
bund, der nach der Niederlage Na-
poleons seit 1815 bestand, ausein-
anderzubrechen drohte. Die liberal-
reformierten und die konservativ-
katholischen Kantone verstrickten
sich gegenseitig in immer grossere
Streitigkeiten.

Widmer schmerzte das. So gab er
seiner Sehnsucht nach einer
Schweiz, die vor Gott geeint und
friedliebend auftrat, mit der Urver-
sion des Schweizerpsalms Ausdruck.

Der Schweizer Psalm symbolisiert das Streben nach Geschwisterlichkeit, Einheit und
Frieden — das Matterhorn gilt international als Symbol fiir die Schweiz. Foto: Pixabay

Es kam zum Sonderbundskrieg, der
bis heute letzten militarischen Aus-

einandersetzung auf Schweizer Bo-
den. Als 1848 mit der Griindung des

Schweizerischen Bundesstaates ein
Schlussstrich unter den langen und
heftigen Konflikt gezogen wurde,
erlangte der Schweizerpsalm vom
Widmer und Zwyssig Popularitit.
Als Symbol far das Streben nach
Geschwisterlichkeit, Einheit und
Frieden.

Zur gleichen Zeit wurde der Eidge-
nossische Dank-, Buss- und Bettag
ins Leben gerufen. Als staatlich an-
geordneter Feiertag sollte er fortan
von allen Landsleuten unabhingig
ihrer politischen und konfessionel-
len Ausrichtung jeweils am 3. Sonn-
tag im September begangen werden.
Mit dem Ziel der Forderung von To-
leranz, Respekt und Wertschitzung
gegeniiber politisch und religits
Andersdenkenden.

In der Meilemer Erntedankkommis-
sion, bestehend aus Vertreterinnen
und Vertretern der politischen Par-
teien, der Landeskirchen und der
Frauenvereine, kam dieses Jahr der
Wunsch auf, man moge doch am
Bettag im oOkumenischen Gottes-
dienst um 11 Uhr in der reformierte
Kirche wieder den Schweizerpsalm
singen.

Die Pfarrkollegen Erich Wyss und
Mathias Zihlmann werden diesem
Wunsch sicher gerne nachkommen.
Wenn der Schweizerpsalm im Got-
tesdienst dann gesungen wird, so
hoffentlich im Bewusstsein darum,
dass die unermiidliche Suche nach
Wegen der Verstindigung und der
Friedensforderung zur DNA unse-
res Landes gehort. Und zwar nicht
nur zwischen den Menschen inner-
halb Schweiz, sondern zwischen al-
len Liandern und Vo6lkern der Welt.

/Pfarrer Marc Stillhard
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BEREIT FU

AMIT DER KEAFT ALIS

Ihr Geschenk™:

Bei einem Einkauf von Es
Produkten ab 129 Franke
ein attra_ktives Ges

* Ein Geschenk pro Kunde. Solange Vorrat reicht.

Apotheke Dr. Rebhan

Drogerie & Parfumerie AG
Rosengartenstr. 10, 8706 Meilen
044 923 39 40, www.rebhan.ch

toppharm

DROGERIE & PARFUMERIE

RAIFFEISEN

Kundenanlass
«Frauen im Fokus: Vorsorge und
Personal Branding»

Donnerstag, 21. September 2023 um 18 Uhr

im Lowen Meilen




2 MeilenerAnzeiger Nr. 37 | Freitag, 15. September 2023

| Aus dem Gemeindehaus

\\\\ iy ’I///“ Imelllenl
c H / Bauprojekte

ol
meilen

Leben am Ziurichsee
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Die Sekundarschule Allmend sucht

ab 1. Oktober 2023 eine/einen Bauherrschaft: Gemeindever-

waltung Meilen, Tiefbauab-

Reinigungsfachfrau/-mann 50% teilung, Bahnhofstrasse 35,
—

8706 Meilen. Projektverfas-
ser: ROK Rippmann Oesterle
Kanuss GmbH, Geerenweg 2,
8048 Zirich:

Erstellung eines Personenun-
terstands an der Bushaltestel-
le «In der Au», Kat.-Nr. 9596,
8706 Meilen, Vm

MEILEN

Weitere Angaben finden Sie auf unserer Website
www.schulemeilen.ch

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Dann freuen wir uns auf lhre Online-Bewerbung bis 30.9.2023
unter folgendem Link:
www.offenestellen.schulemeilen.ch/p128010627.html

Bauherrschaft: Stiftung Ziir-
cher Kinder- und Jugend-
heime, Obstgartensteig 4,
8006 Zurich. Projektverfasser:
Rutz Gruppe AG, Wibach-
strasse 3, 8153 Rimlang:
Installation PV-Anlage (Auf-
dach, 125 Elemente) bei hist.
Inventar-Objekt («Sternen»)
mit Vers.-Nr. 408, Kat.-Nr.
8852, Seestrasse 565, 8706
Meilen, K3

Politische Parteien und
Frauenvereine Meilen

reformiert_katholisch
Kirchen in Meilen

DONNERSTAG, 14. SEPTEMBER, 17 8is 2 unr
FREITAG, 15. SEPTEMBER, 12 gis 4 unn
SAMSTAG, 16. SEPTEMBER, 12 gis 24 unn

y 4 AN AN B B s T T W -
Attraktive Bahnen und Stiande
Diverse Festwirtschaften und Bars

Dorfstrasse zwischen Hiniweg und Bahnhofstrasse gesperrt, Busse werden
umgeleitet. Parkplatze im Parkhaus Rosengarten und Dorfplatz.

Bauherrschaft: Andreas und
Regina Keller, In den Reben
18, 8708 Mannedorf. Pro-
jektverfasser: Kuster Zimme-
rei Schreinerei GmbH, See-
strasse 148, 8707 Uetikon am
See:

Sanierung von bestehen-
dem Wohnhaus mit Vers.-
Nr. 268 + Anbau (8,00 x 6,95
m) an der Std-Ostseite, Kat-
Nr. 6041, In der Bettenen 5,
8706 Meilen, W 1.8

Okumenlscher Gottesdlenst

zum Thema «Frieden» Die Baugesuche liegen wah-
rend zwanzig Tagen ab Aus-
schreibedatum bei der Hoch-
bauabteilung Meilen, Bahn-
hofstrasse 35, 8706 Meilen,
auf. Begehren um Zustel-
lung des baurechtlichen Ent-
scheides kénnen innert der
gleichen Frist schriftlich bei
der ortlichen Baubehorde
gestellt werden. Wer das Be-
gehren nicht innert dieser
Frist stellt, hat das Rekurs-
recht verwirkt. Die Rekurs-

Sonntag, 17. September, 11 Uhr, ref. Kirche

Mit Pfarradministrator Mathias Zihimann und Pfarrer Erich Wyss
Kinder- und Konzertchor der Singschule, Leitung: Ernst Buscagne
mit Kleinkinderbetreuung

Viehschau Meilen

Samstag, 16. September 2023
In der Biielen, ab 9.30 Uhr

Kollekte: Prev@Work — Suchtpravention und Gesundheitsférderung fiir
Auszubildende, Samowar Meilen

anschliessend Mittagessen im Jirg-Wille-Saal, Gasthof Léwen
Gaben und Kuchenspenden: Abgabe Sonntag, Jirg-Wille-Saal ab 9 Uhr

Festwirtschaft, Leckeres von den Landfrauen,
Gumpiburg, Streichelzoo

= " S :
— ' & Vieh ht haft Meil baurechtlichen Entscheids
59 ian ‘Dol - ing’ - - ienzuc enossenscha elien 314 -316 PBG).
= Degustation ‘Reinsortige Weine’ aus ltalien < g (55 ) -
- Samstag, 23. September 2023, 10-16 Uhr = . )
3 Bauabteilung
g Kirchgasse 38, 8706 Meilen, Eintritt frei §
Chardonnay | Sangiovese | Malvasia | Pinot Grigio | Pinot Nero | Friulano | Syrah | é Korrigendum
Im Zusammenhang mit dem menhang mit der Foifliber I - I I
LE Artikel «Lagerverkauf in Ober- GmbH steht noch aus. mel Ien
ENGEL &VOLKERS meilen» im Meilener Anzeiger Die Foifliber GmbH betont,
e engelvoliers.comuesnacht von letzter Woche (Nr. 36/23) dass sie keine Absicht hat, am Bee rdigungen

mmobilienberaterin
in Meilen

legt Marlene Zeier, Inhaberin
See-Brocki GmbH sowie Foif-
liber GmbH, Wert auf folgende
Korrekturen:

Es mussen noch nicht alle Mie-
ter der Alten Landstrasse 144
ausziehen, und ein Urteil am
Mietgericht Meilen in Zusam-

Lagerverkauf vom 21. bis 23.
September 2023
men.

Der Hausmeister heisst nicht
Albert Witzig, sondern Albert
Herzig.

teilzuneh-

Redaktion Meilener Anzeiger

Locher, Robert Anton

von Bad Ragaz SG, wohnhaft
gewesen in Meilen, Berg-
strasse 152. Geboren am 27.
August 1952, gestorben am
3. September 2023.
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50 Jahre Singing Sparrows!

Jubildaumskonzert im Jirg-Wille-Saal

Die Singing Sparrows heute — das Foto wurde anldsslich des Probeweekends aufgenommen.
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Es bedurfte damals, vor 50 Jahren,
einer gehdrigen Portion Begeiste-
rung, um einen Chor zu griinden.
Trotzdem beschlossen fiinf Opti-
misten, diesen Schritt zu wagen.

«Zirisee-Spatze», so sollten sie
heissen, mit dem Ziel, ein vielfilti-
ges Repertoire aus Gospel, Spiritu-
als und Folklore aus aller Welt zu
erarbeiten. Nicht mehr als 20 Siange-
rinnen und Sidnger sollten es sein —
«weniger ist mehr», so das Credo.
Das und Auswendigsingen waren
fixe Grundsteine von Beginn an.

Zu Hochstleistungen angetrieben

Singersuche und Dirigentenwech-
sel waren grosse Hiirden, die es an-
fanglich zu nehmen galt. Aber bald
schon konnten kleinere Konzerte
bei Freunden, Vereinen und beim
Meilemer Gewerbe stattfinden.
Mit dem Titel «Lieder rund um die
Welt» fand anfangs 1977 das erste
grosse Konzert im «Lowen» statt.

Darauf folgten zweijahrliche Kon-
zerte, die immer im Rahmen eines
«Chrinzli» mit Tanz und Tombola
durchgefithrt wurden. Mit Peter
Gross, der 1979 als Dirigent den
Chor tibernahm, begann eine neue
Ara der Spatzengeschichte. Selbst
Sianger und virtuoser Pianist, ver-
stand er es, den Chor zu Hochst-
leistungen anzutreiben. Vom be-
geisterten und treuen Publikum
wurden die Spatzen angespornt,
ihr Kénnen auf CD aufzuzeichnen
und anldsslich ihres 20-Jahre-Jubi-
ldums vorzustellen.

In diese Zeit fallen auch die Auftrit-
te anldsslich der Meilemer «Fiir-
abigkonzerte» sowie die regelmas-
sige Begleitung der Erntedankfeste.
Der Chor wurde in dieser Zeit férm-
lich mit Anfragen fiir Auftritte tiber-
hiuft. Gab es irgendwo etwas zu
feiern, die Spatzen waren mit von
der Partie! Auch Hochzeiten, Kon-
firmationen oder Gottesdienste wur-
den einfithlsam mit Gospel und
Spirituals begleitet.

Dies fithrte dazu, dass im 1996 ein
neues Logo «The Gospel Sparrows/
Zirisee-Spatze» kreiert wurde. Eine
Gospel-Konzert-Tournee in Beglei-
tung eines amerikanischen Perkus-

Fotos: zvg

sionisten durfte nicht fehlen.

Nach rund 18 Jahren fand dann das
Abschiedskonzert von Peter Gross
statt. Die Sparrows-Fans dankten es
dem scheidenden Dirigenten mit ei-
ner vollbesetzten katholischen Kir-
che Hombrechtikon und mit Stan-
ding Ovations! Eine sehr erfolg-
reiche, aber auch sehr strenge Ara
ging zu Ende.

Ohne Unterbruch ging es mit Ma-
estro Bernardo Breganzoni weiter.
Dank den weitreichenden Bezie-
hungen des neuen Chorleiters wur-
de der Chor im Juni 1999 nach Sa-
vigliano an ein Chorfestival ins
Piemont eingeladen. Ergreifende und
unvergessliche Momente in der
Spatzengeschichte!

In der extra hergerichteten Aula des
Schulhauses Dorfmeilen durften die
Spatzen zum 25-Jahre-Jubilium wie-
derum einen riesigen Erfolg feiern.

Aufpappeln nach dem Erdbeben

Kurz darauf rittelte ein Erdbeben
die Spatzen durch. Die neue Diri-
gentin Doris Gruber musste einen
auf rund zehn Mitglieder ge-
schrumpften Chor wieder aufpip-
peln. Eine nochmalige Anpassung
des Namens zu «The Singing Spar-

rows» sollte frischen Wind bringen
und die Vielseitigkeit in der Chor-
Literatur aufzeigen.

Mit Richard Secrist konnte der
Chor ab 2005 wieder zu einer Ein-
heit finden. Evergreens und Schwei-
zer Mundartsongs, Elemente aus
Klassik, Swing und Rock, sowie
eine Auswahl der bekanntesten Ma-
ni-Matter-Lieder vermochten zu
faszinieren. Bestindigkeit und Er-
folg zeichneten sich ab. Mit «Over
the Rainbow» — einem abendfillen-
den Programm mit Begleitung von
«Kur & Bad - dem etwas anderen
Orchester» erlebten und meisterten
die Spatzen eine neue Herausforde-
rung.

Auch die Gemeinschafts-Konzerte
«Come Together» mit dem Chor
«Keep in Touch» aus Embrach brach-
ten beiden Choren grosse Erfolge.
Nach fanf Jahren fand eine vielseiti-
ge, swingende und jazzige Zeit mit
Richard Secrist sein Ende.

Hanni Oswald-Karrer brachte dem
Chor rhythmische und musikalische
Genauigkeit, da sie mehrheitlich
ohne Klavier unterrichtete. «Love,
Songs, Miracle» oder «Broadway,
Hollywood, Cabaret, Show, Movie»
und «Spring Time is Sing Time» wa-

Noch heute sind die «Spatzen» stolz auf die 1997 veréffentlichte CD.

ren die Titel ihrer ersten Jahreskon-
zerte. Ein spannendes Projekt zu-
sammen mit dem Jugendchor Meilen
begeisterte Publikum und Sénger.

Bereit fiir die Jubildumskonzerte
Der gute Spatzengeist hat dazu bei-
getragen, dass die Coronazeit mit all
ihren Unannehmlichkeiten unbe-
schadet Giberstanden wurde. Mit dem
Titel «Let’s sing again» fand im Ap-
ril 2022 nach fast zwei Jahren Pause
wieder ein Konzert in Meilen statt.
Zugleich wurde Hanni Oswald-Kar-
rer nach zwolfjahriger Tatigkeit ge-
bithrend verabschiedet, und eine
neue Dirigentin wurde gesucht.

Die Wahl fiel auf Melanie Weiss.
Eine junge, dynamische, frohliche
und ehrgeizige Frau. Die Spatzen
sind begeistert! Am Singwochen-
ende in Wislikofen wurde gesun-
gen, gefeilt und gelacht. Nun sind
sie ready, «die Spatzen», und laden
zu den Jubiliumskonzerten ein.

Jubildumskonzerte «The Singing
Sparrows», Samstag, 30. Septem-
ber, 19.30 Uhr, Jiirg-Wille-Saal des
«Léwen», und Sonntag, 1. Oktober,
17.00 Uhr, Riedstegsaal Uetikon.
/csc

Wir schaffen Platz fir Neues
21. - 23. Sep 2023

Seestrasse 9 - 8702 Zollikon - www.colombo-lafamiglia.ch

:.‘,N.&

COLOMBO

o Metallbau

* Tore

* Glasbau

« Fenstergitter
* Reparaturen

Martin Cenek

martin

Telefon 043 843 93 93
www.martin-schlosserei.ch
E-Mail martin@martin-schlosserei.ch

Ihr Schlosser in Meilen

* Geldnder/ Handldufe
|« Tiiren Stahl + Alu

» Schmiedeisen

—_

Coirrure EGizia

E. Moral-Calderoni

Seestrasse 855 - 8706 Obermeilen
Tel. 044 923 30 35

ﬂ

Kunstfotografie www.coiffure-egizia.ch

Inserate aufgeben info@meileneranzeiger.ch
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Mehr Bewegung
und Kraft im
Alltag

Wer sich regelmassig bewegt, halt
sich fit und schiitzt sich gleichzei-
tig vor dem schweizweit haufigsten
Unfallhergang in der Freizeit — dem
Sturz.

Das grosste Risiko, sich dabei
schwer oder sogar todlich zu ver-
letzen, tragen &ltere Personen: 95%
der Sturz-Todesopfer sind im Ren-
tenalter. Die BFU (Beratungsstelle
far Unfallverhiitung) hat deshalb
die Broschiire «Bewegung hilt mo-
bil» erarbeitet. Sie enthadlt acht
Ubungen, die einfach in den Alltag
eingebaut werden koénnen.

Besonders gefidhrdet sind Senio-
ren

290’000 Personen verletzen sich je-
des Jahr bei Sttirzen. Damit ist der
Sturz der hiufigste Unfall in der
Schweiz. Davon betroffen sind alle
Generationen, doch gerade iltere
Menschen erleiden oft schwerwie-
gende Folgen: lange Spitalaufent-
halte, Einschrinkungen in der Mo-
bilitit oder sogar der Verlust der
Selbstiandigkeit bis hin zu einem
frithzeitigen Eintritt in eine Pflege-
einrichtung.

Mit zunehmendem Alter steigt das
personliche Sturzrisiko, weil Mus-
kelkraft und Gleichgewichtssinn
nachlassen. Die gute Nachricht:
Mit gezieltem Training von Kraft
und Gleichgewicht lisst sich dieses
Risiko reduzieren. Dazu leisten
Ubungen, die in den Alltag einge-
bunden werden konnen, einen Bei-
trag. Das Ein- und Ausriumen der
Abwaschmaschine lisst sich bei-
spielsweise mit Kniebeugen verbin-
den, um Oberschenkel und Gesiss
zu trainieren. Den Gleichgewichts-
sinn trainiert man beim tiglichen
Zihneputzen auf einem Bein. Fiir
diese Art von Ubungen ist weder
spezielle Ausristung nétig, noch
muss man sich dafiir umziehen.

Aufkleber als Erinnerung

Damit es nicht bei den guten Vor-
sitzen bleibt, hat die BFU eine Bro-
schiire erarbeitet, in der acht auf il-
tere Personen abgestimmte Ubungen
fr den Alltag beschrieben und bild-
lich dargestellt sind. Damit sie
nicht vergessen gehen, liegt je ein
Aufkleber bei. Diese konnen dort
angebracht werden, wo sie am bes-
ten an die Ubung erinnern.

Stiirze im Alter haben neben den
individuellen auch volkswirtschaft-
liche Folgen, denn sie verursachen
jahrlich Kosten von rund 1,6 Milliar-
den Franken. Zudem gewinnen Sttir-
ze aufgrund der demografischen
Entwicklung zunehmend an Bedeu-
tung. Im Jahr 2050 wird ein Viertel
der Schweizer Bevolkerung tiber 65
Jahre alt sein.

«Bewegung hélt mobil — Ubungen
fiir den Alltag (Prédventionstipps).»
Zum Herunterladen oder zum Be-
stellen auf www.bfu.ch.

/bfu

Eine musikalische Bergtour

Konzert zu Bettag und Erntedank im Konzertzyklus «Klangraume»

Ein Solisten- und Instrumental-
ensemble, eine kleine Band, ein
Chor, eine Orgel: schon haben wir
einen Rucksack voll mit Musik!
Georg Philipp Telemann, Antonin
Dvorak, Felix Mendelssohn Barthol-
dy, aber auch Ennio Morricone und
Nino Rota, Marvin Gaye und Ed
Sheeran, Genfer Psalter, barocke
Kantaten, romantisches Liedgut und
Filmmusik — alles ist an diesem Kon-
zert mit dabei. Die musikalische
Zeitreise, immer mit dem Blick zu
den Berggipfeln, kann beginnen.
Am diesjahrigen Bettagskonzert
dreht sich alles um den Vers «Ich
hebe meine Augen auf zu den Ber-
gen», passend zum Jahresmotto
«Bergwelten» der Mittwochgesell-
schaft Meilen.

Mit dabei sind: Cantiamo insieme
— Chor der Kantorei Meilen; das
Meilemer Barockensemble um die

«Bergwelten» lautet das diesjahrige Motto der Mittwochgesellschaft Meilen. Foto: zvg

Violinistin Johanna Pfister; Maria
Mark an Orgel und Flugel; Paula
Miirb und Thilda Haylock (Sopran);
Deborah Kimpfer (Mezzosopran)
und Barbara Meldau, Orgel und Lei-
tung.

«Hebe deine Augen auf», Konzert zu
Bettag und Erntedank, Samstag, 16.
September, 19.30 Uhr, reformierte
Kirche Meilen. Eintritt frei, Kollekte
zur Deckung der Kosten.

/cst

Alle sind herzlich willkommen!

Schulerspieltag und Klassentreffen

LiE B4k
SIcHD ES\[’E@II@

Am 23. September findet der Schii-
lerspieltag im und um das Schul-
haus Obermeilen statt. In diesem
Jahr sogar mit dem Ehemaligentref-
fen, das nur alle finf Jahre stattfin-
det.

Man kann sich weiterhin online
(www.wavo.ch, Link «Klassentref-
fen 2023») fur das Klassentreffen
anmelden, das um 17.30 Uhr eroff-
net wird.

Der Schiilerspieltag beginnt wie
immer um 14.14 Uhr mit den tradi-
tionellen drei Bollerschiissen. Alle
Kinder der Schule Obermeilen wer-
den daraufhin eine Eroffnungszere-
monie vorfithren, fiir welche schon
fleissig getibt wird. Ab 15.00 Uhr
konnen sich die Kinder durch die
vielen Stinde an der Budenstadt
spielen oder auch das Kasperlithea-
ter besuchen, sich auf der Hiipfburg
austoben oder sich auf einen wilden
Ritt auf dem Rodeo trauen. Das An-
gebot ist gross und vielfiltig.

Auch kulinarisch werden die Besu-
cherinnen und Besucher verwohnt,
es gibt Paella, Pasta, Fischknusper-
li, Momos, Wiirste vom Grill, Pom-
mes und ein vielfiltiges Kuchen-
buffet.

Nach dem Abendessen heisst es

Wenn die Hagelkanone knallt, heisst es «Ohren zuhalten»!

«Film ab» im Kinderkino. Um 19
Uhr wird fiir die Kleinen wie auch
fir die Grossen ein spannendes
Filmprogramm angeboten. Auch
die beliebte Tombola darf in die-
sem Jahr nicht fehlen, mit vielen
tollen Preisen aus Meilemer Ge-
schiften und Unternehmen.

Das OK freut sich auf ein zahlrei-
ches Erscheinen am Schiilerspiel-

Foto: MAZ Archiv

tag. Dieses Fest der Wachtvereini-
gung Obermeilen ist nicht nur fir
Obermeilen, alle sind herzlich will-
kommen! Das OK bedankt sich be-
reits jetzt bei den Sponsoren und
den Helferinnen und Helfern, ohne
sie wire es nicht moglich, dieses
grossartige Fest durchzuftihren.

/mschw

Familienergénzende
Einrichtungen fur Kinder
Meilen

Kita Sternen mit grossem Garten, im Zentrum, 4 Gehminuten zum Bahnhof Meilen
freie Platze fir Babys, Kleinkinder, Kindergartenkinder ab sofort.

Fee Unsere langjahrigen, padagogisch bestens ausgebildeten Mitarbeitenden bieten eine
familidre Betreuung. Die Freude an Bewegung, Spiel, Kreativitat und Natur wird in
vielfaltigen Angeboten umgesetzt. Wir freuen uns, lhre Familie kennenzulernen.

Unser Leitungsteam Nicole Bar/Brigitte Boateng gibt gerne Auskunft: +41 44 923 43 42
Seestrasse 565, 8706 Meilen | sternen@verein-fee.ch | www.verein-fee.ch

Leserbrief

Stoérende
Alarmsirenen

Seit lingerem stort uns der unserer
Ansicht nach vollig tbertriebene
Einsatz der Fahrzeugsirenen ganz
betrichtlich. Wir als Anwohner des
Risiwegs haben manchmal das Ge-
fihl, uns mitten in New York oder
London zu befinden. Die Sirenen
sind tiber eine Distanz von 500 bis
700 Meter, d.h. auf einer Fliche von
einem bis zwei Quadratkilometer,
penetrant horbar, und dies in einem
ausgepragten Wohngebiet.
Wir haben Verstindnis fir den Ein-
satz der Sirenen an Kreuzungen mit
viel Verkehr, wo je nachdem Rot-
lichter tiberfahren werden miissen,
z.B. bei der Einmiindung in die See-
strasse. Aber sowohl auf der Bruech-
strasse, der Bergstrasse wie auch
auf der Toggwilerstrasse hat es ge-
wohnlich kaum Verkehr, der die
Rettungsfahrzeuge behindern wiir-
de. Auch bringt eine tibersetzte Ge-
schwindigkeit bis zum Einsatzort
nur einen Sekundengewinn, der
den Rettungserfolg nur unwesent-
lich beeinflussen diirfte. Entschei-
dend ist, ob ein Rettungsfahrzeug
tuberhaupt innert einer verninfti-
gen Frist am Einsatzort eintrifft.
Behindert ein Fahrzeug die Durch-
fahrt des Rettungsfahrzeuges oder
an uniibersichtlichen Strassenstel-
len koénnte die Sirene auch kurz-
fristig ein- und ausgeschaltet wer-
den, um auf sich aufmerksam zu
machen. Auf diese Weise wire ein
sicheres Zirkulieren der Fahrzeuge
immer noch absolut gewihrleistet.
Hunderte von Anwohnern in der
Nachbarschaft der Stutzpunktfeuer-
wehr wiren fiir einen etwas ver-
niinftigeren Einsatz der Sirenen mit
mehr Augenmass dankbar.

Robert Abt, Meilen
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Prufungen auf neuem Platz

Dressurtage Pfannenstiel

Am Samstag, 23. und Sonntag,
24. September ladt der Reitverein
Ziirichsee Rechtes Ufer zu Dressur-
prifungen auf den idyllischen
Pfannenstiel oberhalb Meilen.

Die Dressurtage Pfannenstiel be-
ginnen am Samstag mit den Pri-
fungen GAO3 und A-choix-GA. A
choix koénnen dieses Jahr drei GA
auf 60 Metern geritten werden,
nimlich GA04, 06 oder 08. Am
Sonntag stehen L12 und A-choix-L
auf dem Programm (zur Wahl ste-
hen die Programme L14, 16, 18

".--puﬂ' i - ol e T L -
Liceipn > b e e
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Im Vorjahr holte sich Micaela Tanner aus Erlenbach mit Fiirst Lauries den Sieg im

L12.

Foto: zvg

oder 19). Der Reitverein Ziirichsee
Rechtes Ufer nutzt mit den Wahl-
prifungen auch dieses Jahr die
Chance, so vielen Reiterpaaren wie
moglich eine passende Priifung an-
zubieten. Unter den Startenden
finden sich natiirlich auch viele
Vereinsmitglieder.
Auf dem Pfannenstiel ist ein neu-
er, noch grosserer zweiter Sand-
platz im Bau. Das OK um Prisi-
dent Daniel Bogli freut sich, dass
die Prifungen voraussichtlich be-
reits auf dem neuen Platz ausgetra-
gen werden konnen und darauf,
viel interessiertes Publikum zu be-
grissen. Die Festwirtschaft hat ein
tolles Angebot zusammengestellt,
und viele lokale Reiterinnen und
Reiter freuen sich auf ihre Fans.
/chwa

Verbunden im Erleben und Empfinden

Maria Bertschinger, Malerei und Nicole Kretz Belliéres, Bildhauerei

SCHWABACH
GALERIE

Am 1. September begann der me-
teorologische Herbst, und damit
haben alle Galerien ihre Ausstel-
lungstatigkeit wieder aufgenom-
men. So auch die Schwabach Gale-
rie in Feldmeilen.

Sie verhilft bei diesen hochsom-
merlichen Temperaturen den Be-
suchern mit den erfrischenden Bil-
dern von Maria Bertschinger zu
Abkiihlung.

Spiel mit den Farben

Die Kiinstlerin ist in ihren Bildern
sehr stark der Natur verbunden,
aber nicht im Sinne einer naturalis-
tischen Malerei, sondern im Erle-
ben und Empfinden. So beispiels-
weise in ihrer Sicht auf Wasser. Mit
wunderschonen Blautoénen lisst Ma-
ria Bertschinger mit Acrylmalerei
sowie in mixed Technik das Spiel
der Wellen miterleben.

Scheint die Sonne, sind es einmali-
ge Blautone, gegen Abend kann sich
das Wasser in Griin- oder bei be-
decktem Himmel auch in Grauto-
nen zeigen. Auch bei den Pflanzen-

Maria Bertschinger zeigt wunderschéne
Blautone.

motiven ist das Spiel mit den Farben
eine Augenweide. Maria Bertschin-
ger beherrscht auch die Aquarell-
technik hervorragend. Hier heisst
es schnell arbeiten und die Farben
fliessen lassen. Sehr schon erlebt
man dies bei «Les fleurs du mal» so-
wie «Sturmwind». Sie vermittelt
uns durch ihre Bilder Ruhe, Gelas-
senheit und Triume. Auch die Er-
fahrung eines langen und interes-
santen Lebens spiegelt sich in ihren
Bildern.

«Salomé» von Nicole Kretz Belliéres.
Fotos: zvg

Persdonliche Handschrift im Stil
der Meister

Sehr spannend sind die in Ton so-
wie Steinguss geformten Figuren
der in der Nihe von Paris aufge-
wachsenen Nicole Kretz Bellieres.
Man erkennt sofort die franzosi-
sche Bildhauerschule, aber es sind
keine Kopien oder Nachahmungen
der Werke der grossen Bildhauer
Frankreichs, sondern es sind Plas-
tiken, die Nicole Kretz Bellieres’
personliche Handschrift tragen, nur

sie kann Figuren in dieser Art dar-
stellen. Oft aus patiniertem Ton
oder patiniertem Steinguss, und
vereinzelt sind es sogar Unikate.
Sie zeigt uns eine Mutter, die ihr
Kind innig umarmt, nachdenkliche
und triumende Frauen, moderne
und klassische Emmas, ein Mit-
tagsschlaf haltendes Midchen, das
sich eng umschlungen selbst schiitzt
sowie ein meditierendes junges Mad-
chen in einer Yogaposition.

Es sind alles Frauen, junge wie auch
iltere, Menschen, die uns oft stau-
nen lassen oder auch zum Schmun-
zeln verleiten. Nicole Kretz Bellie-
res bringt bei jeder Figur das Schone,
das in jedem Menschen steckt, in
den Vordergrund, und wir Besucher
der Ausstellung diirfen nachvollzie-
hen, wie wihrend des Schaffenspro-
zesses die Figuren zum Leben erwa-
chen und mit uns ein Gesprich
beginnen.

Nicole Kretz, Skulpturen und Maria
Bertschinger, Bilder. Vernissage
16. September, 17.00-19.00 Uhr;
Apéro 1. Oktober, 14.30-17.00
Uhr; Ausklang 21. Oktober 15.00-
17.00 Uhr. Offen samstags 15.00-
17.00 Uhr und sonntags 14.30-
17.00 Uhr. Schwabach Galerie,
Feldgiietliweg 72.

/Gernot Mair

Meillen: 423 m U.M.
Mellener Haus: 1430 m u.M.

Willkommen in
Obersaxen!

www.meilenerhaus.ch

Meibener 5’

NATUR, SPORT UND GEMEINSCHAFT ERLEBEN

OBERSAXEN
MIRANIGA

'l.,{r‘m
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Aikido Meilen

Der japanische Weg des friedfertigen Kampfes.

Di 19.45 - 21.15 Uhr, fiir Erwachsene
D0 19.30 - 21.00 Uhr, fiir Erwachsene
Di 18.15 — 19.20 Uhr, fiir Kinder

Schnupperlektion jederzeit moglich, fiir Frauen
und Méanner geeignet, Vorkenntnisse nicht notig.

. Roger Meyer, Aikido-Lehrer seit 1996
044 923 56 71, aikido.gigong@bluewin.ch
www.aikido-meilen.ch

Kursort: Ormisstrasse 31, nahe Bahnhof Meilen

Neulich
in Meilen

Viele helfende
Hande

Neulich sass ich in der Bar und
trank ein Bier. Roger war wieder da
und stiess mit mir an. «War einiges
los in der Kirchgasse», meinte Ro-
ger trocken. «Hab dich gar nicht ge-
sehen», antwortete ich leicht er-
staunt. «Hab nur kurz auf dem
Festplatz ein Bier getrunken», er-
klirte Roger. «Ich war miide und
musste nach Hause. Aber die Mu-
sik, die da spielte, war schon gross-
artig. Das waren echte Stimmungs-
macher.» — «Nicht wahr? Das habe
ich auch so erlebt. Und weisst du,
was mich sonst noch beeindruckt
hat?» — «Was?» — «Die vielen Helfe-
rinnen und Helfer. Ich kam schon
am Morgen auf dem Festivalgelin-
de vorbei und sah viele Minner
vom Turnverein, die beim Aufbau
geholfen haben.» — «Ja, die haben
auch Zeit.» — «Nicht nur das! Sie
haben auch Know-how! Du hittest
sehen sollen, wie prizise und ge-
konnt einer die Bithne fir die Musi-
ker ins Lot gebracht hat. Das war
die Massarbeit eines Profis.» — «Ha-
ben die nicht auch am Abend den
Grill geschmissen?» — «Ich hoffe,
du hast auch etwas gegessen!» —
«Hatte keinen Hunger, sorry.» —
«Und dann waren da noch viele
andere, die beim Einrichten und
abends bei der Kontrolle geholfen
haben.» — «Das waren die in den
blauen Shirts, nicht wahr?» — «Ge-
nau. Ich meine, ohne die geht’s
nicht. Und dann haben sie ja auch
sehr sympathisch an den Eingin-
gen kontrolliert. Oder ab und zu
mal was aufgeriumt oder so.» —
«Man muss halt Zeit haben fir so
etwas.» — «Man muss sich die Zeit
dafar vor allem nehmen.» — «Da
hast du auch wieder recht», gab Ro-
ger zu und fuhr dann fort: «Das
spricht in dem Fall fiir den Anlass.
Der muss gut sein, sonst wiirden
sich nicht so viele Helferinnen
melden.» — «Meine Rede!» Wir be-
stellten noch ein Runde. Jimmy
brachte die Biere und gesellte sich
zu uns. «Wir sprechen gerade vom
Anlass am vergangenen Wochenen-
de. Und von den vielen helfenden
Hinden.» — «War eine gute Sache.
Vor allem die Atmosphire war gut.
Zufriedene Gesichter, die aufmerk-
sam zuhorten.» So verweilten wir
noch eine Weile in den Erinnerun-
gen an zwei schone Abende.
Schliesslich bezahlte ich. Ich klopf-
te Jimmy auf die Schulter und sag-
te: «Bis in einer Woche.» Und er
nickte zufrieden und antwortete:
«Bis ndchste Woche.» Ich trat in
den spatsommerlich warmen Abend
hinaus und dachte: Gute Anlisse
haben gutes Publikum. Und gute
helfende Hinde.

/Beni Bruchstiick
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Ein Sommernachtsjazztraum

Die 6. Meilemer Jazznachte sorgten fir gute Stimmung

_~— MEILEMER

LD

Als die brasilianische Jazzsidngerin
Marcia Bittencourt in Meilen an-
kam, war sie nicht nur von der
schonen Lage ihrer Location be-
geistert. Sie lobte auch die Organi-
satoren, dass sie sogar brasiliani-
sches Wetter organisiert hatten.
Das Wetter war tatsichlich gut.
«Zu gut», wie vereinzelte Stimmen
meinten!

Gerne sassen die Menschen draus-
sen auf dem Platz, assen und tran-
ken etwas und genossen die hervor-
ragenden Stimmungsmacher. Ob es
nun die Steppin Stompers oder die
Sheiks am Freitag oder Steve «Big
Man» Clayton am Samstag waren:

Hervorragender Jazz direkt ab Hochschule: Das Maurice Storrer

Quartett.

Das Publikum erfreute sich an der
beschwingten Musik, die zum Tanz
einlud. Aber auch die Pfannenstiel
Jazzband, die bereits zum sechsten
Mal in Folge die jiingsten Jazzmusi-
ker Meilens prisentierte, hat mit
ihren Auftritten beeindruckt.

Reifenpanne bei «Traktorkestar»

Zum ersten Mal war auch die Red
L Bar als Location Teil des Festivals
im Programm. Larissa Baumann
begeisterte dort an zwei Abenden
ihre treuen Meilemer Fans und
weitere Festivalbesucher mit ihrer
Stimme. Im grossen Jirg-Wille-
Saal sorgten die sogenannten Head-
liners fir Stimmung. «Traktorkes-
tar» kam zwar wegen eines platten
Reifens mit einiger Verspiatung in
Meilen an, doch die Second Line
Jazz Band reagierte spontan und
unkompliziert auf die Situation.
Nach einer Programmumstellung

nahm die Band mit ihrer lebendi-
gen Spielweise das Publikum fir
sich ein.

In der zweiten Halfte des Freitag-
abends dann freuten sich viele auf
den Auftritt von Traktorkestar.
Die schweizweit bekannte Truppe
hat denn auch mit ihrer Bithnen-
prisenz die Erwartungen voll er-
fullt. Einzig die Lautstirke wurde
fir einige zum Problem. Ahnlich
verhielt es sich am folgenden
Abend mit Juan Munguia’s Cubano
Bop. Die Musik war «super geil»,
wie sich eine iltere Dame aus-
driickte, aber die Lautstirke zwang
auch hier viele Besucher in die hin-
tere Halfte des Saals.

Ein Problem, das Tanja Dankner
mit ihrem Programm «Swingness»
nicht kannte. Sie versetzte Schwei-
zer Liedgut mit swingenden Rhyth-
men und lud auch den Gospelchor
der Kantorei ein, bei einigen Songs

Larissa Baumann beriihrte mit Leidenschaft und Stimme.

Marcia Bittencourt sorgte im Chilesaal fiir brasilianische

Leichtigkeit.

Die Pfannenstielband zeigte u.a. mit Cantaloupe Island, was sie

rhythmisch draufhaben.

mitzumachen. Mit diesem Chor ge-
staltete sie auch den Sonntagsgot-
tesdienst mit.

Einmal mehr Uberzeugten die Ab-
solventen der Hochschule Luzern.
Viel positives Echo durften sowohl
das Nina de Leon Trio also auch das
Maurice Storrer Quartett entgegen-
nehmen. In dem meist gut besuch-
ten Keller des Ortsmuseums zeig-
ten sie mit bertihrenden Neuinter-
pretationen und eigenen Sticken,
dass der Jazz in der Schweiz lebt.
Ein echter Geheimtipp war das En-
nio Hess Trio. Die Teenager uber-
zeugten mit ihren drei Sets die
Festivalbesucher von ihrem reifen
Jazzverstindnis. Endlich durfte
man in Meilen auch wieder Daniel
Blanc horen. Der Franzose lebt den
Blues mit Leib und Seele und sorg-
te mit seiner Formation wie be-
reits vor sechs Jahren fir Stim-
mung.

Daniel Blanc.

Schweden.

Sommersonne und
Racletteschmaus

Die Temperaturen blieben wih-
rend des ganzen Festivals sommer-
lich warm, und Marcia Bittencourt
freute sich nicht nur tber das bra-
silianische Klima. Sie brachte mit
«Agora» auch brasilianisches Leben
in den Chilesaal. Und zwischen den
vielen Besuchern und Musikern
zeigten viele Helferinnen und Hel-
fer in ihren blauen Shirts Prisenz,
wiesen Giste ein, trugen, wo no-
tig, zusdtzliche Stiihle heran oder
riumten leere Flaschen weg. Die
Minner in der Festivalkiiche ver-
kauften fleissig Bratwlrste aller
Art, Hamburger und auch eine er-
staunliche Menge Raclette! Es war
ein gelungenes Festival bei traum-
haftem Wetter. Eben ein Sommer-
nachtsjazztraum.

/bes

Ein Freund der Meilemer Jazznachte, endlich wieder dabei:

Steve «Big Man» Clayton war auch dieses Jahr ein sicherer
Wert in Sachen Boogie-Woogie.

New Orleans Jazz der Extraklasse: Die Second Line Jazz Band aus

Fotos: MAZ
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Kirchliche
Anzeigen

reformierte
kirche meilen <@

www.ref-meilen.ch
Samstag, 16. Sept.

19.30 Klangraume-Konzert
zum Bettag, Kirche
«Hebe deine Augen auf
zu den Bergen»; eine
musikalische Bergtour
Barbara Meldau, Leitung.

Eintritt frei, Kollekte

Sonntag, 17. Sept.

Erntedankfest: Okumen.
Gottesdienst, Kirche
«Frieden»
Pfarradministrator
Mathias Zihlmann und
Pfarrer Erich Wyss,
anschl. Mittagessen im
Jirg-Wille-Saal

11.00

Montag, 18. Sept.

9.00 Café Griezi, Bau

Donnerstag, 21. Sept.

Andacht, Platten
Pfr. Erich Wyss

10.00

S, KATH. KIRCHE
N7 STMARTIN MEILEN

www.kath-meilen.ch

Samstag, 16. Sept.

16.00 Eucharistiefeier
Sonntag, 17. Sept.
11.00 Okum. Erntedank-

Gottesdienst

zum Thema «Frieden»,
ref. Kirche, mit Pfr.

Erich Wyss und Pfarradm.
Mathias Zihimann.

Es singt der Kinder- und
der Konzertchor der
Singschule Pfannenstiel
unter der Leitung von
Ernst Buscagne.

Mittwoch, 20. Sept.

8.45 Rosenkranz
9.15 Eucharistiefeier

COIFFURE

ot

haar-mode.ch

Huniweg 20
Telefon 044 923 11 91

ROTHAUS

APOTHEKE

Dorfstrasse 70, Meilen
Tel. 044 923 00 24
www.rothaus-apotheke.ch

Veranstaltungen

Wer entdeckt das Hermelin?
Minga-Herbstfest am liberndchsten Samstag

Projektchor
sucht Sangerinnen
und Sanger

Das erste Konzert der PopUpVoices
in diesem Friihjahr war ein grosser
Erfolg. Fiir sein neues Projekt sucht
der Chor nun noch weitere Sédnge-
rinnen und Sanger.

Unter der Leitung von Zsuzsa Alf6l-
di, einer erfahrenen, motivierenden
und temperamentvollen Dirigentin,
werden Stiicke aus den Sparten Pop,
Gospel, Evergreen, Jazz und Volkslie-
der einstudiert. Geprobt wird ab dem
2. November jeweils am Donnerstag
von 19.30 bis 21.30 Uhr in Erlenbach.
Das Konzert findet statt am Sonn-
tag, 24. Mirz 2024 in der reformier-
ten Kirche in Erlenbach.
Interessierte und motivierte Singe-
rinnen und Singer melden sich ger-
ne bis spitestens Ende September
unter popupchor@gmx.ch oder auf
der Website (popupvoices.ch). Ein
regelmissiger Probenbesuch und
wenn moglich Chorerfahrung sind
erwiunscht. Die Organisatorinnen
Susan Geiser und Therese Graf
freuen sich auf zahlreiche Anmel-
dungen. /tgr

Die Minga Genossenschaft betreibt
am Aebletenweg seit sieben Jahren
erfolgreich solidarische Landwirt-
schaft und baut Gemiise und
Friichte fiir rund 40 Haushalte an.
Auch dieses Jahr wird das Minga-
Herbstfest gefeiert, und zwar am
Samstag, 23. September. Angebo-
ten wird im Zuge dieses Anlasses
fir Gross und Klein ein Rundgang
im Garten auf der Aebleten.
Interessierte sind herzlich eingela-
den, um 13.30 Uhr zu Minga am
Aebletenweg 32 zu kommen. Es
gibt Fuhrungen durch den Garten
mit seiner grossen Vielfalt an unter-
schiedlichem Gemiise, aber man
kann auch das mehrjahrige Agro-
forstsystem bewandern.

Das Agroforstsystem als wunder-
bares Refugium fiir Flora und Fau-
na ist das Highlight des Rundgangs,

Das Hermelin ist ein flinker Mausejager.
Foto: Lukas van Puijenbroek

stellt es doch einen wegweisenden
Ansatz fiir eine nachhaltige Land-
wirtschaft dar.

Auf alle, die ein Hermelin entde-
cken, wartet eine kleine Uberra-
schung! Es wird um Anmeldung
gebeten unter info@minga.ch.

Minga-Herbstfest, Samstag, 23.
September, ab 13.30 Uhr, Aeble-
tenweg 32, Meilen.

www.minga.ch /jvp

Wieder einmal
zum Tanz gehen?

orge™
g\ams‘.ag

D>

HEBE DEINE
AUGEN AUF\ /™

Eine musikalische Bergtour
KONZERT ZUM BETTAG UND ERNTEDANK

/

G@'?G

Samstag, 16. September 2023, 19.30 Uhr
Reformierte Kirche Meilen

Eintritt frei, Kollekte zur Deckung der Kosten

RESTAURANT A]“ POSC]]L FELDMEILEY

WILDGERICHTE

mit hausgemachten Spatzli, Rotkraut, Maroni & gefliliter 2 Birne
Wildgerichte am Mittag nur auf Vorbestellung: 044 923 40 69
Wir freuen uns auf lhren Besuch! Sonntag & Montag geschlossen

Lilian & Stefan Schneider-Bonne
General Wille-Strasse 193 - 8706 Feldmeilen - 044 923 40 69

Wer gerne tanzt, ist bei den regel-
massigen Veranstaltungen des Ver-
eins «Darf ich bitten?» richtig.
Das Team vom Verein «Darf ich
bitten?» freut sich auf viele Giste,
die gerne tanzen. Willkommen
sind alle Interessierten, auch Men-
schen mit Demenz oder einer an-
deren Beeintrichtigung, sowie de-
ren Angehorige und Freunde.
Getanzt wird zu stidamerikani-
schen Rhythmen, zu Pop, Rock und
auch zu Walzer, aber man kann
auch einfach nur zuhoren und die
Musik geniessen. Wichtig ist das
Dabei- und Zusammensein an ei-
nem schonen Ort.

Und tbrigens: An den Tanznach-
mittagen hindert weder ein Rolla-
tor noch ein Rollstuhl am Tanzen,
die Taxidancer zeigen gerne, wie
das geht!

«Darf ich bitten?», Montag, 25.
September, 14.00 bis 16.00 Uhr,
Chilesaal des Kirchenzentrums
Leue, Meilen. Eintritt 10 Franken,
eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich.

/ejk

Inserate aufgeben
info@meileneranzeiger.ch

Buchstart flr
die Kleinsten

GEMEINDE
BI1BLIOTHEK
MEILEN

et e B

Die Drehorgel ist beim Buchstart immer
dabei, damit die Kinder wissen, wann es
losgeht. Foto: zvg

Der Herbst ist da und mit ihm
der niachste Buchstart! Gemeinsam
mit Marlies Mertl, Leseanimatorin
SIKJM, erleben Kinder bis 4 Jahre
und ihre Begleitpersonen bunte und
unterhaltsame Geschichten, Lieder,
Reime und Fingerspiele.
Bilderbiicher sind wichtig fiir den
Spracherwerb. Kinder, die schon
frith erfahren, wie viel Spass in Bil-
dern und Geschichten steckt, ha-
ben ein Leben lang Freude am Le-
sen und Lernen.

Das Projekt «Buchstart» hat des-
halb zum Ziel, die Sprachentwick-
lung von Kindern zu fordern und
allen Kindern die Moglichkeit zu
geben, von Anfang an mit Biichern
aufzuwachsen. Die Gemeindebib-
liothek Meilen unterstiitzt dieses
Ziel mit ihrem reichhaltigen Ange-
bot an Bilderbiichern.

Die Platzzahl ist beschrankt. Wir
bitten um Anmeldung bis am Frei-
tag, 22. September unter bibliothek@
meilen.ch oder Telefon 044 923 55
86.

Weitere Daten: 27. November, 29.
Januar 2024.

Buchstart, Montag, 25. September,
9.30 Uhr, Gemeindebibliothek Mei-
len, Kirchgasse 50. Dauer: 30 Mi-
nuten. Bei grosser Nachfrage 2.
Veranstaltung um 10.30 Uhr. Ein-
tritt frei.

/zvg

Flohmarkt in
Erlenbach

Morgen Samstag, 16. September
von 9 bis 16 Uhr findet wieder der
traditionelle Flohmarkt an der Schiff-
lande in Erlenbach statt.

Auch das Flohmi-Beizli wird wie-
der da sein, ein beliebter Treffpunkt
far Jung und Alt.
Es hat allenfalls noch Plitze frei:
Interessierte koénnen sich unter
www.svp-erlenbach.ch/Flohmarkt
anmelden. Der Preis fir 3 Laufme-
ter betragt 20 Franken.

/hme
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Benjamin Stickelberger

BeSt PRODUCTIONS GmbH
Schwabachstr. 46 - CH-8706 Meilen - Telefon +41 44 548 03 90
best@bestproductions.ch - www.bestproductions.ch

Sie suchen: ¢ Drogist * Beschrifter
e Immobilienspezialist ...

Sie finden auf:

m .ch

Handwerks- und Gewerbeverein Meilen

Damit der Immobilienverkauf auch
fir Sie rund lauft. :

Dorfstrasse 81
8706 Meilen
044 796 20 00,

MeilenerAnzeiger

Biro-Offnungszeiten

Montag bis Mittwoch 9.00-16.30 Uhr

Donnerstag + Freitag
Nach telefonischer Vereinbarung

Telefon 044 923 88 33

DIENSTLEISTER

- E 2 et e g .
Das Angebot bei Fliigel & Partner richtet sich besonders an Best Agers, auch hohe
Anspriiche sind kein Problem. Auf dem Bild: die Agentur am Sterneggweg.  Foto: MAZ

Weiteres Angebot bei Fligel & Partner:
Seniorenberatungen flr eine
sorgenfreie Zukunft

Katja Fliigel vermittelt in ihrer Firma seit gut zwei Jahren Hauspersonal als
Vertrauenspersonen wie Haushaltpflegerinnen, Privatpflegepersonen, Gesell-
schafterinnen und Gesellschafter oder Butler in gepflegte, anspruchsvolle
Haushalte.

Ihr Angebot versteht sich als Personalvermittlungsagentur sowie als Erganzung
und Erweiterung zur 6ffentlichen und privaten Spitex. Fligel & Partner vermit-
telt Alltagsassistenz-Personen ab einem Engagement von mindestens einem
Tag pro Woche. Die Bezugsperson, die vermittelt wird, bleibt immer dieselbe.
«Das bietet eine grossere Vertrauensbasis und auch eine konstante Qualitat der
Dienstleistung», erklart Katja Fligel. Ob Koch, Kéchin, Pflegefachperson, Kin-
derbetreuer, Tierbetreuer oder Reinigungspersonal, Katja Flligel vermittelt nur
gut ausgebildete, vertrauenswirdige Personen mit entsprechenden Referenzen.
Nach der Vermittlung durch Fligel & Partner entsteht ein Arbeitsverhaltnis
direkt zwischen dem privaten Auftraggeber und der oder dem Angestellten.
Die Vermittlungsangebote richten sich an Privatpersonen und neu auch an Best
Agers. Deshalb wurde diese Dienstleistung ausgebaut. Seit kurzem werden
massgeschneiderte Senioren-Beratungen angeboten. Dabei vergleicht Katja
Fligel fir die Kundinnen und Kunden die verschiedenen Angebote, die es auf
dem Markt gibt — natiirlich wird auch ihr eigenes mit einbezogen. Sie klart mit
den Seniorinnen und Senioren ab, welche Leistungen Uber die Krankenkasse
abgerechnet werden kdnnen oder erstellt einen Plan flr die zukinftige Betreu-
ung, sollte diese noch nicht sofort nétig sein. Denn: «Es ist wichtig, dass man
sich aufs Alter frithzeitig Gedanken darliber macht, ob und wie man Alltagsas-
sistenz in sein Leben integrieren will. Und das am besten, bevor man sie
braucht», empfiehlt Katja Fligel. Denn nur so kénne sichergestellt werden,
dass die Wiinsche der Seniorinnen und Senioren auch wirklich umgesetzt wer-
den. «Das gilt dann natirlich besonders, wenn es plétzlich schneller notwendig
wird als gedacht.»

Fragen, die sich flir Best Agers stellen, sind etwa, ob man sich daheim durch
eine Alltags-Assistenz unterstiitzen lassen méchte und wenn ja, in welchen Be-
reichen. Méchte ich mit der Spitex oder einer privaten Organisation zusammen-
arbeiten, und wie kann ich die Finanzierung regeln? Wie organisiere ich die
nachsten Schritte? Wie lange kann ich alleine daheim wohnen bleiben?

«Wir bieten unseren Kundinnen und Kunden in einem ausfiihrlichen Gesprach
eine individuelle Beratung fiir konkrete Ldsungen ihrer Lebensplanung. Auf
Wunsch begleiten wir sie bei der Entscheidungsfindung und Umsetzung, das
bedeutet das Beschaffen und Abklaren der wichtigsten Informationen und eine
schriftliche Zusammenfassung», sagt Katja Fliigel. Die Beratungen finden ent-
weder beim Kunden zu Hause oder in der Agentur — sie befindet sich in der
Nahe der reformierten Kirche am Sterneggweg — oder an einem neutralen Ort
nach Wahl statt.

Fliigel & Partner GmbH, Sterneggweg 10, Meilen, Telefon 079 782 00 44
fluegel@fluegelpartner.ch, www.fluegelpartner.ch

FLUGEL &
PARTNER

Excellent Home Care

Vermittlung von Hauspersonal

FLUGEL & PARTNER GMBH
Sterneggweg 10, 8706 Meilen, +4179 782 00 44
fluegel@fluegelpartner.ch, www.fluegelpartner.ch

DETAILLISTEN

e Treuhénder... oS
mit Augenmass. *
DVISE
TREUHAND
MEILEN

044 924 2010
meilen@advise.ag

www.advise.ag

& WERUBAUAG

Generalunternehmung
Projektentwicklung
Baumanagement

Werubau AG. Dorfstrasse 38, Postfach 832, CH-8706 Meilen
Tel. +41 43 844 20 90, info@werubauag.ch, www.werubauag.ch

coiffure
achhammer

Offnungszeiten

Montag geschlossen

Dienstag + Donnerstag
alte landstrasse 37 | 8706 meilen ~ 08.00-19.30 Uhr

Mittwoch + Freitag
telefon 044 923 05 25 08,00 1830 Unt
Samstag

www.achhammer.ch 08.00 — 15.00 Uhr

Wir sind weiterhin fiir Sie da!

—

5+|Q_J
STEMPEL REKLAME
plotten | digitaldrucken | gravieren

Beratung & Bestellungen telefonisch 043 844 07 70
oder per Mail meilen@stempel-reklame.ch

Bestellungen und Abholungen auch bei
Benz Bettwaren, Kirchgasse 41, Meilen

www.stempelbestellen.ch

Sie suchen: « Metzger « Treuhander
 Vermittlungsagentur

Sie finden auf:

m .ch

Handwerks- und Gewerbeverein Meilen

lhre Natur-
heilmittel-
Beraterinnen

%
=———=Drogerie

Naturheilmittel Sanitat Dorfstrasse 84, 8706 Meilen
Wohlbefinden www.drogerieroth.ch




Nr. 37 | Freitag, 15. September 2023

MeilenerAnzeiger

Gospelchor

swingte an

den Jazznachten

Vom Wert des Teilens im Miteinander

Tanja Dankner und Flurina Ruoss brachten die Sangerinnen und Sanger zum Mitswingen.

Der Gospelchor der Kantorei Meilen
begann die Proben fiir die Meilemer
Jazznéchte piinktlich zum meteoro-
logischen Herbstbeginn. Es wurde
jedoch im wahrsten Sinne des Wor-
tes viel heisser als erwartet.

In diesem Jahr wurde dem Gospel-
chor die Ehre zuteil, zu «swingen».
Unter der leidenschaftlichen und
professionellen Leitung von Chor-
leiterin Flurina Ruoss wurden Stii-
cke aus dem aktuellen Album
«Swingness» von Tanja Dankner
einstudiert.

Fir dieses Programm hat die wun-
derbare Musikerin grosse Schwei-
zer Hits mit viel Warme, Spirit und
Esprit neu interpretiert und diesen
den «Swing» verpasst. Dazu zdhlen
Songs wie «Schwan» von Golj,
«Hemmige» von Mani Matter und
«Kiosk» von Polo Hofer.

In den Workshop startete eine Chor-
gruppe von rund 30 Singerinnen
und Singern mit Flurina Ruoss,
Tanja Dankner und Greg Galli am
Piano. Als diesjihriges Highlight
durfte der Meilemer Gospelchor am
Samstagabend zwei Konzerte der

Protagonistin und ihrer Band be-
gleiten. Der Funke zwischen Tanja
und Chor sprang sofor tiber, davon
durfte sich das zahlreiche Publi-
kum beim Mitswingen und -singen
tberzeugen. Die Musikerin versteht
es, die Menschen in der Leiden-
schaft zur Musik zu vereinen und
das Miteinander im Moment zu ge-
niessen.

Predigtthema: Die Liebe

Die Jazznichte fielen auf das wahr-
scheinlich letzte Hochsommerwo-
chenende mit enorm heissen Tem-
peraturen, welche fiir ein wunder-
bares Ambiente und lange, warme
Nichte sorgten. So trafen sich auf
dem Festgelinde Jung und Alt und
genossen die gemeinsame Leiden-
schaft der Musik. Ein wunderbares
Zeugnis dafiir, welche gesellschaft-
liche Kraft und Schonheit diese
Kunst innehat. Den feierlichen Ab-
schluss dieses eindrucksreichen
Wochenendes bot der Jazzgottes-
dienst am Sonntagvormittag unter
der Leitung von Pfarrer Marc Still-
hard. Fur seine Predigt hat er die

Foto: Sonja Schéffeler

Liebe in all ihren Formen und Be-
grifflichkeiten gewdhlt, und nun
wurde die Liebe wortwortlich durch
Musik in die Gemeinde hinausge-
tragen, mit wunderschénen Songs
wie z.B. «I believe in music, I belie-
ve in love».

Mit Herzblut engagiert
Tanja nahm die Worte der Predigt
auf und hob den Wert des Teilens
im Miteinander und innerhalb der
Gemeinschaft hervor, bevor sie
schlussendlich die Anwesenden mit
dem Lied «Kiosk» von Polo Hofer
in einen sonnigen Sonntag trug.
Ein herzliches Dankeschon an die
diesjdhrige Protagonistin Tanja
Dankner, den virtuosen Pianisten
Greg Galli, die mit Herzblut enga-
gierte Chorleiterin Flurina Ruoss,
den Projektsingerinnen und -sin-
gern und dem Gospelchor Kantorei
Meilen und allen Mitwirkenden far
ein grossartiges jazziges Wochenen-
de in Meilen. Diese heissen Nichte
werden lange in Erinnerung blei-
ben!

/gle

Windrader auf dem
Fluch oder Segen?

Sonntag, 24. September 2023
Ab 11.00 Uhr Brunch
12.00 Uhr Referat & Diskussion

Diskussion mit

Nicole Barandun

Prasidentin GVZ und Die Mitte Kt. ZH
Marzena Kopp

Kantonsratin, Gemeinderatin

Seestrasse 74

Eintritt frei
Anmeldung an:

Badhusli Feldmeilen

stefanwirth@swissonline.ch

Pfannenstiel

o/

Die Mitte
Meilen

MeilenerAnzeiger

_ Baro-
Offnungszeiten

Montag bis Mittwoch
9.00 - 16.30 Uhr

Donnerstag + Freitag
Nach telefonischer Vereinbarung

Telefon 044 923 88 33

O] f

www.meileneranzeiger.ch

Schone Erfolge der
Schilerinnen und Schiler

Musikschule Pfannenstiel am

diesjahrigen OSEW

Vergangenen Samstag und Sonntag
fand in Sirnach (TG) der traditions-
reiche Ostschweizer Solisten und
Ensemble Wetthewerb (OSEW) statt.
Knapp 30 Perkussionistinnen und
Perkussionisten sowie Blech- und
Holzblaserinnen und -bliser aus den
Instrumentenklassen von Stefan
Michler (Saxophon) Letizia Zoppis
(Klarinette), Christa Mueller (Quer-
flote), Jeannine Maddox (Perkussi-
on) und Gabriel Munoz (Perkussi-
on) liessen sich dabei in verschie-
denen Kategorien von einer Jury
bewerten, und die Ergebnisse las-
sen sich sehen.

MUSIKSCHULE
PFANNENSTIEL

Mehrere erste Ringe erspielt
Mehrere erste, zweite und dritte
Ringe in den unterschiedlichsten
Kategorien sind dabei nicht nur fur
die jungen Musiker Grund zur
Freude. Auch fur die Lehrpersonen
sind diese schonen Ergebnisse eine
besondere Form der Auszeichnung.
So hitte etwa der Jubel bei den drei
Klarinettistinnen Carla Birkenmei-
er, Anastasija Djordjevic und So-
phia Reisch vom «Klappen Trio»
nicht grosser sein konnen: Sie ge-
wannen den 1. Platz in der Katego-
rie C (Duo/Trio, leicht bis mittel).

Begeisterung und Motivation
Die drei Midchen haben ihre Lei-

i L

Milea Lehmann spielte sich in der
Kategorie V des Slow Melody Wett-
bewerbs (Querflote/Blockflote, Jg. 2013

2017) auf den 1. Rang. Fotos: zvg

denschaft fur die Klarinette bereits
vor zwei Jahren entdeckt und in Su-
zanne Biihler eine Lehrerin gefun-
den, die ihre Begeisterung und Mo-
tivation zu fordern wusste. Nach
der Pensionierung von Suzanne
Bithler diesen Sommer hat das Trio
in nur wenigen Wochen mit seiner
neuen Lehrerin Letizia Zoppis drei
Vortragsstiicke einstudiert und den
Pokal nach Meilen geholt.

/zvg/lab

| TR B

Carla Birkenmeier, Lehrerin Letizia Zoppis, Sophia Reisch und Anastasija Djordjevic
mit Hiindin Joya, die als Maskottchen dabei war.
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Natur pur im Garten
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Die dunkelrote Schokoladenblume oder Schokoladen-Kosmee tragt
ihren Namen zu Recht: Sie duftet tatsachlich fein nach Zartbitter-
schoggi. Die Duftpflanzen-Staude bliiht vom Juli bis im Oktober, mag
es am liebsten sonnig oder halbschattig und hat es offensichtlich
auch einer Biene im Garten von Christine Stiickelberger angetan.

Schnecken sind bei Gartnern alles andere als beliebt. Eine Ausnahme
bildet die Tigerschnecke (oder Tigerschnegel): Der bis zu 20 Zentime-
ter lange Niitzling ist ein richtiger Jager und frisst mit Vorliebe
Nacktschnecken und deren Eier. Dieses Exemplar war allerdings
unterwegs zu einem anderen Ziel, namlich zum gut mit Futter

Wunderschon ist die Grosse Konigslibelle. Dieses junge Exemplar, ein
Weibchen, gehort zu den haufigsten und am weitesten verbreiteten
Arten {iberhaupt und kann iiber acht Zentimeter lang werden.
Besonders oft sind die Libellen im Juli und August unterwegs, hier
mit Pause auf dem Blatt einer Funkie. Ab Ende September sind sie

gefiillten Fressnapf der Katze. dann verschwunden. Fotos: Christine Stlckelberger

—

Per 1. Oktober 2023
Ubernahme der Zahnarztpraxis Dr. med. dent. Hans-Peter Gschill durch

Dr. med.4ident. Stefan P. Hicklin

Fachzahnarzt fiir Rekonstruktive Zahnmedizin (SSRD)

- v
Sie I&innell,umﬂf;rhin tiber die bekannte Telefonnummer erreichen:
- 044 923 02 01

Ausbildungen und bisherige Tatigkeiten:
2002: Staatsexamen an der Universitat Zurich
2002 - 2005: Privatpraxis Dr. med. dent. A. Grimm (Horgen) und Poliklinik fir Orale Chirurgie
Universitat Zurich
2005 —2008: Strukturierte Weiterbildung an der Universitat Zurich in Rekonstruktiver
Zahnmedizin, asthetischer Zahnmedizin und Implantologie unter der Leitung
von Prof. Chf. Hammerle
2008 - 2009: Privatpraxis Lowenzahn Dres. med. dent. Ch. Augustin und F. Naef (Zirich)
2009 - 2074: Oberarzt auf der Abteilung fir «Festsitzende Prothetik» an der Universitat Bern
unter der Leitung von Prof. U. Bragger
2014 —2018: Oberarzt an der Klinik fir «Festsitzende Prothetik und Biomaterialien» an der
Universitat Genf unter der Leitung von Prof. |. Sailer und 20% Privatpraxis
Dres. med. dent. S. Leutert und Ch. Leutert (Meilen)
2018 - 2023 Privatpraxis Dr. med. dent. N. Leuzinger (Pfaffikon SZ/60 %) und Oberarzt auf der
Abteilung flr «Parodontologie» (Leitung Prof. P. Schmidlin) und der Klinik fir
«Alterszahnmedizin» (Leitung Prof. M. Srinivasan) an der Universitat Zirich (40 %)
Privatpraxis Dr. med. dent. H.-P. Gschall (Meilen/60%) und Oberarzt auf der
Abteilung flr «Parodontologie» (Leitung Prof. P. Schmidlin) und der Klinik fir
«Alterszahnmedizin» (Leitung Prof. M. Srinivasan) an der Universitat Zirich (40 %)

Aphorismen von Gerlinde Nyncke

Die Rubrik «Aphorismen~» begann 2016 mit Marie von Ebner-Eschenbach, wohl der
zeitlich ersten Aphoristikerin und bis heute einer, die ihre Gedanken besser auf den
Punkt gebracht hat als manche ihrer minnlichen Kollegen. Nun lassen wir nach all
den Aphoristikern endlich mal wieder eine Frau zu Wort kommen.

Geboren in Berlin-Lichterfelde und spater verheiratet mit dem Orthopaden Heinz
Nyncke, war Dr. med. Gerlinde Nyncke (1925-2007) von ihrer Ausbildung her selber
praktische Arztin und Psychotherapeutin. Sie lebte mit ihrer Familie im hessischen
Ko6nigstein, wo ihr aber als Mutter von vier S6hnen fir die Ausiibung ihres Berufes
keine Zeit tibrig blieb. Doch ihre bisher erworbene reiche berufliche und menschliche
Erfahrung und eine offensichtliche schriftstellerische Begabung bewogen sie dazu,
Aphorismen zu schreiben — nach unserer Meinung vom selben Rang wie einst Marie
von Ebner-Eschenbach. So wurde Gerlinde Nyncke bereits 1981 mit einem Lyrikpreis
ausgezeichnet. Zusitzlich engagierte sie sich im «Bundesverband Deutscher Schrift-

stellerdrzte» und im «Freien Deutschen Autorenverband».
/pkm

Was dir das Schicksal vorenthiilt, kannst du nicht ertrotzen. Juni 2023

Das schlechte Gewissen ldutert oder verdirbt einen Charakter.

Ich freue mich sehr, Sie personlich kennenzulernen und Ihnen auch in Zukunft eine
kompetente Betreuung und Behandlung auf hochstem Niveau zu gewahrleisten.

Einspruch sichert den Anspruch.

Reise in der Zeit, so hast du Erinnerungen im Alter.
Zahnarztpraxis Dr. med. dent. Stefan P. Hicklin

Dorfstrasse 126, 8706 Meilen www.zahni.ch
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Dringend Vorstandsmitglieder

gesucht

Wettbewerb mit Bankli-Frage

Vquq_

verkehrsverein meilen

Bei sommerlichen Temperaturen
fanden sich am 1. September zahl-
reiche Besucherinnen und Besu-
cher zum Flanieren am Meilemer
Mart ein. Der Verkehrsverein Meilen
war wie gewohnt an der Kirchgasse
mit einem Marktstand prasent.

Nebst diversen Unterlagen zur Ge-
meinde Meilen und zum VVM sel-
ber gab es auch Chippli, Weingliser
und Fahnen, und es konnten inter-
essante Gespriche gefithrt werden.

mJ”ﬂ“‘”‘—"’

Tk
Bluman in Meiden okt

E‘wfﬂ;’; 1. Augustfrier
i

Wetthewerh am I-r-.‘*
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— Thhbellechtl-Umsug

Der Verein sucht Unterstiitzung

Leider sind an der letzten Mitglie-
derversammlung drei Vorstandsmit-
glieder zurtickgetreten. Um den Ver-
ein weiterhin aktiv weiterzufiihren,
ist er auf Unterstiitzung angewiesen:
Dringend gesucht werden Interes-
sierte fiir das Prasidium, Vizeprisi-
dium und fiir den Bereich «Blumen
in Meilen». Fihlen Sie sich ange-
sprochen, aktiv im VVM mitzuma-
chen? Zogern Sie nicht und melden
Sie sich unter info@vvmeilen.ch
oder bei einem Vorstandsmitglied!

Wettbewerb im Mittelpunkt

Am Herbstmirt war hauptsichlich
der spannende Wettbewerb Anzie-
hungspunkt. 12 Fotos zeigten ver-

¥

Pl | |

(M
b
4]

Foto: MAZ

schiedene Ruhebidnkli aus der Ge-
meinde. Einige, wie das Binkli beim
Hirschen oder bei der Briickenwaage
Burg, wurden schnell erkannt, bei an-
deren wurde es schwieriger. So ist
etwa der Vogtacherweg stidostlich
des Weilers Burg nicht jedem be-
kannt. Die Wettbewerbsfotos wur-
den erstmals von Radmila Steiger
und Barbara Roffler geknipst.

Von den 133 Teilnehmenden haben
124 die Binkli richtig zugeordnet.
Drei Gewinner wurden gezogen und
erhalten Gutscheine von Meilemer
Restaurants oder Gewerbe (je nach
angegebenem Wunsch): 1. Regula
Schwarzenbach, 2. Jon Roffler, 3. Su-
sanne Schatt, alle aus Meilen. Herz-
liche Gratulation! /rsa

International,

national

und regional top

IMEILEN
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Leichtathletik & Triathlon

Die Mitglieder des LC Meilen profi-
lierten sich libers Wochenende an der
Cross-Triathlon-EM, an den Schwei-
zer Leichtathletik-Meisterschaften des
Nachwuchses sowie am Uster Triath-
lon.

International in Szene setzte sich Sa-
muel Jud mit einem starken neunten
Schlussrang an der Triathlon-Cross-
Europameisterschaft am Gardasee in
Italien. Mit seiner Schlusszeit von
1:40:59 Stunden fehlten ihm nur gut
acht Minuten auf den Goldmedail-
lengewinner Michele Boncacina (It).
Vor sich klassiert sah er drei Italiener,
drei Franzosen, ein Slowake und ei-
nen Holl4nder.

Messmer trumpft auf

National tiberzeugte und tiberrasch-
te Linus Messmer bei den U20-
Schweizermeisterschaften in Lau-
sanne Uber 1500 m. Im Halbfinal
gelang ihm dank eines klugen Ren-
nens der Vorstoss in den Final — trotz
breiter und starker Besetzung mit 30
Teilnehmern. Mit 4:05,19 Minuten
stellte Messmer eine neue persoénli-
che Bestzeit auf. Und auch aus die-
sem Finalrennen machte Messmer
Erstaunliches: In 4:06,17 belegte er
den guten neunten Rang.

Der 18-Jidhrige aus Obermeilen bi-
lanzierte erfreut: «Das waren zwei
grossartige Rennen.» Hervorzuhe-
ben gilt es vor allem seine Entwick-
lung. Letztes Jahr lag seine Bestzeit
bei 4:32 Minuten, hiufig war er ver-
letzt oder krank. 2023 lief nun viel
besser. Der Fortschritt ist augenfil-
lig. «Jetzt bin ich viel weiter und
laufe im Bereich von Leuten, die
mich letztes Jahr stehen liessen»,

Dem Obermeilemer Linus Messmer, im
gelben Shirt, lauft es dieses Jahr weitaus
besser als 2022. Foto: zvg

illustriert er. Im Hinblick auf die
nichste Saison spiirt er «viel Selbst-
vertrauen und Zuversicht».

Zwei Podestplatze am Uster
Triathlon

Auf regionaler Stufe sorgten die
LCM-Triathletinnen und -Triathle-
ten fiir Spitzenergebnisse. Aufs Po-
dest im Rennen tiber die (fast) olym-
pische Distanz (1,5 km Schwimmen,
38 km Velo, 10 km Laufen) schafften
es Andrea Steffens mit Rang 2 in ih-
rer Altersklasse sowie Harald Schmie-
del mit Rang 3. Mit 2:16:47 Stunden
realisierte Schmiedel auch die beste
LCM-Zeit.

/gg

SPECTROOM

LAGER SALE

UNSER LAGER ZIEHT UM -
PROFITIEREN SIE VON STARK REDUZIERTEN
PREISEN AUF MOBEL UND ACCESSOIRES!

21.-24.9.23

DO/FR: 12-19 UHR
SA/SO: 11-18 UHR

ADRESSE:
ALTE LANDSTRASSE 144, 8706 MEILEN

FOLGEN SIE DER BESCHILDERUNG -
PARKPLATZE VORHANDEN

WIR FREUEN UNS AUF SIE!
IHR SPECTROOM TEAM

SPECTROOM
*

LIVING AND MORE

Suuserfest

Auf dem Weingut Hasenhalde
Biinishoferstrasse 106, Feldmeilen

Samstag, 16. September 16.00-21.00 Uhr
Sonntag, 17. September 14.00-19.00 Uhr

+ Wiisse Wyber- und Mannesuuser
* Traubensaft frisch ab Presse
* Suuserwiirste & Fleisch vom Grill
* Weinbar ¢ Rebrundgdnge
+ Armbrustschiessen und Etiketten
gestalten fir Kinder

m www.hasenhalde.ch

W. A. Mozart

Laudate Dominum
Sinfonie Nr. 40 g-moll
Grosse Credo-Messe

Motettenchor Meilen | Capriccio Barockorchester

Leitung: Aurelia Weinmann-Pollak
Solisten: Sonja Leutwyler, Sopran; Anna Nero, Alt;
Ramin Hacki, Tenor; Timm de Jong, Bass

Reformierte Kirche Kiisnacht

Sa, 23. September 2023, 19.30 Uhr
Kollekte

Katholische Kirche Meilen

So, 24. September 2023, 17.00 Uhr
Erwachsene Fr. 40.—, Kinder Fr. 20.-,
Abendkasse ab 16.15 Uhr

‘ Besuchen Sie uns auf Facebook und Instagram: /meileneranzeiger
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Kochen mit Anne-Katrin Weber

i der Woche Weisse Bohnencremesuppe
|

ryime | mit Pinienkern-Gremolata

T - &

Eine cremige Suppe ohne Rahm?
Getrocknete weisse Bohnen ma-
chen’s maoglich, wie ein neues
Kochbuch zeigt.
Nicht nur Bohnen, sondern Hiil-
senfriichte und Gemtise ganz allge-
mein stehen im Mittelpunkt von
«Greens & Beans». Das neue Koch-
buch von Anne-Katrin Weber aus
dem AT Verlag tragt den Untertitel
«Griine Kiiche mit Erbsen, Linsen
und Bohnen». Gemiise und Bohnen
und ihre Verwandten sind schwer
im Kommen, denn sie sind gesund
und lassen sich auch in der Schweiz
gut kultivieren. Insgesamt existie-
ren weltweit mehrere Tausend Sor-
ten von Bohnen, Linsen und Erb-
sen.
Doch wie sind sie zuzubereiten?
Was unsere Grossmutter noch wuss-
te, ist in den letzten Jahren ein we-
nig in Vergessenheit geraten. Des-
halb kommt «Greens & Beans» mit Fein und sdmig: Das ist eine vegane Bohnensuppe.

. . Foto: Wolfgang Schardt, AT Verlag, www.at-verlag.ch
seiner modernen Interpretation von
Kiichenklassikern gerade recht.
Unser Rezept der Woche benoétigt, 150 g Knollensellerie
zugegeben, etwas Zeit, nimlich eine 2 EL Olivenol
Nacht Einweichzeit und 60-75 Mi- ca. 21 Gemisebrithe
nuten Kochzeit, denn die weissen 2 Lorbeerblitter
getrockneten Bohnen werden erst 1 Stiangel Rosmarin
nach etlichen Stunden im kalten 1 Spritzer Zitronensaft
Wasser so wie sie sein miissen, um
dann erst noch ganz weich gekocht Gremolata

-2
-2

zu werden. 4 EL Pinienkerne

Knoblauch, Zwiebel, Sellerie und 2 EL schwarze Oliven,

Kriuter sorgen fiir ein mediterranes entsteint

Aroma, und die knusprige, leicht 1EL Rosmarinnadeln

herbe Gremolata ist ein schoner 1 TL abgeriebene Schale einer

Kontrast zur simigen Suppe. Das unbehandelten Zitrone

Rezept ist vegan. 1TL Chiliflocken

v i 2 EL gutes Olivenol
e HORT s . . Bohnencremesuppe Salz )

Man kann es nicht iibersehen: Das Licht im Zweienbachtobel ist herbstlicher gewor- mit Gremolata schwarzer Pfeffer aus der Mithle
den. Der goldene Moment mit der schonen Spiegelung im Wasser wurde von Amélie .
Miiller auf einem Spatziergang mit ihrem Hund festgehalten. Zubereitung

Zutaten fiir 4 Portionen Am Vortag die Bohnen in einem Topf mit reichlich
Wir verdffentlichen jeden Freitag das «Bild der Woche». Senden Sie uns lhre Schnappschiisse in mog- Suppe kaltem Wasser bedecken und tiber Nacht einweichen.
lichst hoher Auflésung, zusammen mit ein paar Angaben zum Motiv und lhrer Adresse, an info@meilen- 200 g getrocknete weisse Am nichsten Tag die Bohnen in ein Sieb abgiessen,
eranzeiger.ch. Einsendeschluss ist jeweils Montag, 14.00 Uhr. Jedes veroffentlichte Foto wird mit 20 Bohnen abbrausen und abtropfen lassen. Zwiebel, Knoblauch
Franken belohnt. 1 grosse Zwiebel und Sellerie schilen und in kleine Wiirfel schneiden.

2-3 Knoblauchzehen In einem Topf das Olivendl erhitzen und das Gemiise

kurz darin anbraten.

1% 1 Gemusebriithe dazugiessen.

Bohnen, Lorbeer und Rosmarin dazugeben und aufko-
chen lassen. Bei kleiner Hitze 60-75 Minuten kocheln
lassen, bis die Bohnen ganz weich sind.

Inzwischen fur die Gremolata die Pinienkerne grob
hacken, in einer Pfanne ohne Fett kurz goldbraun ros-
ten und abkiihlen lassen. Die Oliven abtropfen lassen
und fein hacken, den Rosmarin ebenfalls fein hacken.
Pinienkerne, Oliven, Rosmarin, Zitronenschale, Chi-
li, etwas Salz und Olivendl mischen.

Den Lorbeer und den Rosmarin aus der Suppe neh-
men, 1 Tasse Bohnen abnehmen und beiseitestellen.
Die Suppe fein piirieren. Nach und nach etwas Briihe
dazugiessen, bis die Suppe cremig ist. Mit Salz, Pfeffer
und Zitronensaft abschmecken.

Zum Servieren die Suppe erhitzen und auf Teller ver-
teilen. Die beiseitegestellten Bohnen und die Gremo-
lata darauf geben.




